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Servicio de Salud y
Prevencidon

Medidas Preventivas y Recomendaciones en Prevencion de
Riesgos Laborales

Medidas Generales
* Actuaciones generales en caso de emergencia (PDF)

e Manual de Acogida UGR Campus Saludable (PDF)

Fichas Informativas de Riesgos y Medidas
Preventivas por Colectivos Profesionales

Ficha PDI Experimental

Ficha PDI No Experimental

Ficha Puestos Administrativos y Similares

Ficha Personal de Informatica

Ficha Personal de Biblioteca

Ficha Personal de Apoyo a la Docencia e Investigacion
Ficha Personal Técnico de Instalaciones Deportivas

Ficha Personal de Limpieza

Ficha Personal de Hosteleria

Ficha Personal de la Oficina de Gestion de la Comunicacién

Fichas Informativas de Riesgos y Medidas
Preventivas por Departamentos UGR

® En proceso

Medidas Preventivas Segun Puesto de Trabajo
(Tripticos)
e Administracién y oficina (PDF)

e Jardineria (PDF)

http://ssp.ugr.es/
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http://ssp.ugr.es/informacion/documentos/recomendaciones-prl
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Triptico emergencias revisón 2021.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Manual-Acogida-Campus-Saludable_impresion.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/2023_Ficha PRL-Departamentos+RFQB.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/2024_Ficha PRL-Departamentos sin RQFB.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/2024_Ficha PRL-E1-AF 1.1_Administración_Revisión 20240116.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/FichaPRLInformatica.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/2024_Ficha PRL-AF 2_Bibliotecas_20240109.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha_PRL_Apoyo_Docencia_Investigacion_2022FD.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha PRL_Tecnico_Instalaciones_Deportivas.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha PRL_LIMPIEZA.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Hostelería.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/2024_Ficha PRL-AF 4.3_Comunicación_Revisión 20240117.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/TRIPTICO-PRL-ADMINISTRACION_19-12-2013.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-jardineria.pdf
http://ssp.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://ssp.ugr.es/
http://ssp.ugr.es/

e Limpieza (PDF)
e Hosteleria (PDF)

e Mantenimiento (PDF)

Medidas Preventivas Segun Riesgos o Situaciones
Especificas

e Embarazo y la Lactancia (PDF)

* Recomendaciones contra el calor (PDF)

* Recomendaciones ante el uso de radiadores portables (PDF)

* Recomendaciones de Posturas ante el uso del ordenador (PDF)

e Manejo de Cargas (PDF)

e Recomendaciones para dejar de fumar y mejorar la calidad de vida (PDF)

e Uso de escaleras manuales (PDF)

* Trastorno de la voz (PDF)

e Bioseguridad (PDF)

* Riesgo Quimico (PDF)

e Equipos y Mobiliario Ergonémico (PDF)

* Nuevo péster: Sol y Calor (PDF)

e Prevenir el Transtorno Muscular en el Teletrabajo (PDF)

e Recomendaciones para el Teletrabajo (PDF)

Prevencion en Seguridad Vial
Prevencidén en Accidentes en Misidon e in Itinere en la UGR

e Consejos Generales de Seguridad Vial (PDF)
* Riesgos y Recomendaciones basicas para Peatones (PDF)
* Riesgos y Recomendaciones basicas para Ciclistas (PDF)

e Recomendaciones béasicas de Seguridad Vial para Conductores de Motocicletas
(PDF)
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https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-limpieza.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-hosteleria.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-de-mantenimiento.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Triptico-Maternidad-PRL.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/RECOMENDACIONES-CONTRA-EL-CALOR.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Radiadores.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Triptico-postura-ordenador.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Triptico-manejo-de-cargas.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-tabaco.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Recomendaciones-Escaleras-de-Mano.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/trastornos-de-la-voz.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Bioseguridad-UGR.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/triptico-Riesgo-Quimico-UGR.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/EQUIPOS-Y-MOBILIARIO-ERGONOMICO-PVD-Revisado-junio-2017.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Sol-y-Calor.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Triptico_Ejercicios_Teletrabajo.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/TELETRABAJO.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Consejos-generales-de-Seguridad-Vial.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Peatones.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/ciclistas.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/motocicletas.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/motocicletas.pdf
http://ssp.ugr.es/

Recomendaciones béasicas de Seguridad Vial: Distracciones (PDF)

Recomendaciones béasicas de Seguridad Vial: Posicién de Conduccién (PDF)

Recomendaciones basicas de Seguridad Vial: Suefio y Fatiga (PDF)

Recomendaciones béasicas de Seguridad Vial: Conducciéon Defensiva (PDF)
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https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/distracciones.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Posicion-de-conduccion.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Sueno-y-fatiga.pdf
https://ssprl.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Conduccion-defensiva.pdf
http://ssp.ugr.es/

