
Formación Contínua en Seguridad y Salud
Este capítulo del  Plan de Formación del SSP tiene el objetivo de ofrecer al personal 
de la UGR la adquisición de conocimientos y habilidades en el ámbito de la seguridad 
en el trabajo y de la salud, por lo que son aplicables tanto a su actividad laboral 
como personal. Los cursos que forman parte de este plan están clasificados en 
Formación de Adecuación y en Formación de  Perfeccionamiento, dirigidos al 
Personal de Administración y Servicios (PAS) y/o Personal Docente Investigador (PDI).

Formación de Adecuación
Son cursos que tienen como objetivo la adaptación de la persona trabajadora a su
puesto de trabajo o a puestos que se han visto afectados por modificaciones de
carácter técnico o funcional, en el ámbito de la seguridad y salud laboral.

Cursos de Adecuación Planificados:

TÍTULO Duración/Modalidad Área Fecha de 
realización Destinatario Ficha del 

curso

PREVENCIÓN
DE

PATOLOGÍA
VOCAL

2.5h Presencial Medicina Enero 2022 PAS/PDI Más 
información

PRIMEROS
AUXILIOS

PLANES DE
AUTOPROTECCIÓN

2h. Presencial Medicina
Según
Planificación
SSP

PAS/PDI Más 
información

SOPORTE
VITAL

BÁSICO Y
USO DEL

DESFIBRILADOR
(INICIAL)

10h. Semipresencial Medicina
Según
Instalación de
DEA en centros

PAS/PDI Más 
Información

http://ssp.ugr.es/
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Servicio de Salud y 
Prevención

 

http://ssp.ugr.es/informacion/formacion/continua
https://www.ugr.es/
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Prevención Patología Vocal.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Prevención Patología Vocal.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Primeros Auxilios Plan de Autoprotección.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Primeros Auxilios Plan de Autoprotección.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador (inicial).pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador (inicial).pdf
http://ssp.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://ssp.ugr.es/
http://ssp.ugr.es/


SOPORTE
VITAL

BÁSICO Y
USO DEL

DESFIBRILADOR
(RECICLAJE)

5h. Semipresencial Medicina Abril 2022
PAS/PDI (ya
formado
inicialmente)

Más 
Información

 PLANES DE
AUTOPROTECCIÓN2h. Presencial Seguridad

Según
Planificación
SSP

PAS/PDI Más 
Información

EXTINCIÓN
DE

INCENDIOS
3h. Presencial Seguridad

Según
Planificación
SSP

PAS/PDI Más 
Información

Solicitud de Cursos de Adecuación:
La persona responsable de cada unidad y/o las personas interesadas, con una
propuesta motivada e informada por el/la responsable de personal correspondiente,
podrán solicitar la incorporación a cursos de adecuación profesional por estar
relacionados directamente con el puesto de trabajo del interesado/a. El Servicio de
Salud y Prevención, una vez evaluada la necesidad, seleccionará al personal a
formar, siguiendo el procedimiento establecido por el Área de Formación del PAS o
por el propio SSP, según el puesto de trabajo. Estos cursos se realizarán
preferentemente dentro del horario de trabajo, por lo que no darán lugar a
compensación horaria en caso del PAS. En caso de realizarse fuera del horario
laboral, la compensación será total. Para más información y solicitudes contacte con 
el SSP.

Formación de Perfeccionamiento
Son cursos específicos seleccionados voluntariamente por el propio personal y
organizados con el fin de actualizar conocimientos, promoviendo el desarrollo
personal y profesional. Están incluidos en los planes del Área de Formación del PAS o
del Área de Formación e Innovación Docente, según el puesto de trabajo. Se
realizarán preferentemente fuera del horario de trabajo, dando lugar a compensación
horaria en el caso del PAS.

Cursos de Perfeccionamiento Planificados:

http://ssp.ugr.es/
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http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador (reciclaje).pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador (reciclaje).pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Plan Autoprotección.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Plan Autoprotección.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Extinción de Incendios.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Extinción de Incendios.pdf
https://ssprl.ugr.es/informacion/localizacion-contacto
https://ssprl.ugr.es/informacion/localizacion-contacto
http://ssp.ugr.es/


TÍTULO Duración/Modalidad Área Fecha de 
realización Destinatario Ficha del 

Curso

ERGONOMÍA
APLICADA

AL
TELETRABAJO

10h. Semipresencial Ergonomía Octubre 2021 PAS Más 
Información

BIENESTAR 
EMOCIONAL 

EN EL 
TRABAJO 
TRAS LA 

PANDEMIA 
POR COVID-

19

10h. Semipresencial Ergonomía Abril 2022 PAS Más 
Información

PROMOCIÓN
DE

HÁBITOS
SALUDABLES

10h. Presenciales Medicina
1. Nov. 2021
2. Feb.2022 
3. Abril 2022

PAS Más 
Información

PRIMEROS
AUXILIOS,
SOPORTE

VITAL
BÁSICO Y

DESFIBRILADOR

10h. Presenciales Medicina
1. Sept. 2021
2. Nov. 2021
3. Mar. 2022

PAS Más 
Información

Solicitud de Cursos de Perfeccionamiento:
Para su solicitud contacte con:

Inscripción para el Personal de Administración y Servicios (PAS): 
Formación del PAS

Inscripción para el Personal Docente e Investigador (PDI): 
Unidad de Calidad, Innovación y Prospectiva

http://ssp.ugr.es/
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http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Ergonomía Teletrabajo.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Ergonomía Teletrabajo.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Bienestar Emocional.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Bienestar Emocional.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Hábitos Saludables.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Hábitos Saludables.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Primeros Auxilios, Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador.pdf
http://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Ficha Curso Primeros Auxilios, Soporte Vital Básico y Uso del Desfibrilador.pdf
https://gerencia.ugr.es/pages/recursos_humanos/formacion_pas
https://calidad.ugr.es/areas/formacion-innovacion-docente
http://ssp.ugr.es/

