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Titulo de la accién PRIMEROS AUXILIOS PLAN DE AUTOPROTECCION

Clasificacién [_] PERFECCIONAMIENTO X] ADECUACION
Modalidad X] Presencial [ ] Presencial (a distancia) [_] Semipresencial [ ] Virtual
Destinatarios PAS y PDI que forme parte de los Equipos del Plan de Emergencias del Centro.

Duracién en horas | 2 horas presenciales

Fechas Dependiente de la planificacion del SSP

Horario Dependiente de la planificacién del SSP

Expedito Chumillas Morales
Formadores Laura Zafra Baena
Miguel Casares Carrillo

Lugar de Centro donde se implante el Plan de Autoproteccién
imparticion

Objetivos

El objetivo general del curso es proporcionar conocimientos tedricos y habilidades practicas de calidad
en primeros auxilios y soporte vital basico, manteniendo en todo momento la seguridad para la victima,
personal interviniente y terceros.

Contenidos

Principios Generales del Socorrismo.

Activacion del Sistema de Emergencias (PAS).
Soporte Vital Basico (SVB).

Resucitacién Cardiopulmonar Basica (RCP Basica)
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Actuaciones de Primeros Auxilios en las situaciones de urgencia previsibles en el centro
(quemadauras, heridas, fracturas, etc.).
6. Practicas de Maniobras de Reanimacién Cardiopulmonar Basica y OVACE.




